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གǬང་ཆནེ་པདོ་Ɔའ་ིའǂསོ་གǬང་། 
 

༡༽  འƤལ་བའ་ིགǬང་ག་ིའǂསོ། 
༈ ངེས་པར་ǆང་བའི་ǧལ་Ůིམས་řི་དབང་Ƥ་ǅས་ཏེ།། ཞེས་སོགས་řི་གǬང་འདི་གང་ལས་འǂོས་པ་ཡིན་
ཞེས་་ན། ǵང་གཞི་ལས། རབ་ǆང་གསོ་Ǒོང་གཞི་དང་ནི།། ཞེས་སོགས་řི་མདོ་འདི་ལས་འǂོས་པ་དང༌། 
འǂོས་ǧལ་མདོ་འདིའི་ťབས་ǹ་གཞི་བƊ་བƤན་űི་Ʈམ་གཞག་ƻིར་བƟན་པ་དང༌། འ་ོན་དེ་Ɲར་ཡིན་ན། 
ངསེ་འǆང་ག་ིǧལ་Ůམིས་ǅ་ེǇག་Ƙ་འཆད་ǧལ་ཇ་ིƝ་Ǆ་ཡནི་ཞ་ེན། དའེི་ལན་ད་ེཉདི་Ɵནོ་པར་ǅདེ་པ་ལ་ƥངས་
མ་ཐག་པའ་ིགǬང་འད་ིǆང་བ་ཡནི་པའི་ǀརི 

༢༽ མཛŀད་གǬང་ག་ིའǂསོ། 
༈ ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེད་ཆོས་Ʈམ།། ཞེས་སོགས་řི་གǬང་འདི་གང་ལས་འǂོས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། མདོ་ལས། 
ཇི་Ɲར་ཉི་མ་ཤར་བ་ན༌།། ཡངོས་ǜིན་པɪོ་ཁ་ǀེ་Ɲར།། ཞེས་སགོས་řི་མདོ་འདི་ལས་འǂོས་པ་དང༌། འǂོས་
ǧལ་མདོ་འདི་ťབས་ǹ་ཤསེ་ǅ་གཞི་Ɔའི་Ʈམ་གཞག་ƻིར་བƟན་པ་དང༌། འ་ོན་དེ་Ɲར་ཡིན་ན། ཟག་བཅས་
ཟག་མེད་řི་Ʈམ་གཞག་ǅེ་Ǉག་Ƙ་འཆད་ǧལ་ཇི་Ɲ་Ǆ་ཡནི་ཞེ་ན། དེའི་ལན་ད་ེཉདི་Ɵོན་པར་ǅས་པ་ལ་ƥངས་
མ་ཐག་པའ་ིགǬང་འད་ིǆང་བ་ཡནི་པའ་ིǀརི 

༣༽ དǄ་མ་གǬང་ག་ིའǂསོ། 
༈ ཉན་ཐསོ་སངས་Źས་འǇངི་Ʈམས་ơབ་དབང་ŧསེ།། ཞསེ་སགོས་ř་ིགǬང་འད་ིགང་ལས་འǂསོ་པ་ཡནི་ཞེ་
ན། མདོ་ལས། Ǯ་བ་ཚĲས་པ་ལ་ǀག་འཚལ་Ɲར་ཉ་བ་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་སོགས་řི་མདོ་འདི་ལས་འǂོས་
པ་དང༌།  འǂོས་ǧལ་མདོ་འདིའི་ťབས་ǹ་ས་བƊའི་Ʈམ་གཞག་ƻིར་བƟན་པ་དང༌། འ་ོན་དེ་Ɲར་ཡིན་ན། 
འདིར་བƟན་ཆོས་གǹམ་űི་Ʈམ་གཞག་ǅེ་Ǉག་Ƙ་འཆད་ǧལ་ཇི་Ɲ་Ǆ་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་ལན་ད་ེཉདི་Ɵོན་པར་
ǅདེ་པ་ལ་ƥངས་མ་ཐག་པའ་ིགǬང་འད་ིǆང་བ་ཡནི་པའ་ིǀརི། 
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༤༽ ཕར་ǀནི་གǬང་ག་ིའǂསོ། 
༈ ཉན་ཐོས་ཞ་ིབ་འཚŀལ་Ʈམས་Řན་ཤསེ་ཉདི་řསི་ཉརེ་ཞིར་Ůདི་མཛད་གང་ཡནི་དང༌། ཞེས་སགོས་ř་ིགǬང་
འདི་གང་ལས་འǂོས་པ་ཡིན་ཞེ་ན༌། མདོ་ལས། ɩ་རིའི་Ǆ་ཆོས་ཐམས་ཅད་Ʈམ་པ་ཐམས་ཅད་Ƥ་མངོན་པར་
ǩོགས་པར་འཚང་Ź་བར་འཚལ་བས་ཤེས་རབ་řི་ཕར་རོལ་Ƙ་ǀིན་པ་ལ་བǼབ་པར་ǅའ།ོ། ཞེས་སོགས་řི་
མད་ོའད་ིལས་འǂསོ་པ་དང༌། འǂ་ོǧལ་མད་ོའད་ིཡི་ťབས་ǹ་མངནོ་པར་ƛགོས་པ་བŹད་řི་Ʈམ་གཞག་ƻིར་
བƟན་པ་དང༌། འ་ོན་དེ་Ɲར་ཡིན་ན། མŬེན་གǹམ་űི་Ʈམ་གཞག་ǅེ་Ǉག་Ƙ་འཆད་ǧལ་ཇི་Ɲ་Ǆ་ཡིན་ཞེ་ན། 
དའེ་ིལན་ད་ེཉདི་Ɵནོ་པ་ǅདེ་པ་ལ་ƥངས་མ་ཐག་པའ་ིགǬང་འད་ིǆང་བའི་ཡནི་པའ་ིǀརི། 

༥༽ Ʈམ་འųལེ་གǬང་ག་ིའǂསོ། 
༈ ƛགོ་པའ་ིƥ་བ་Ʈམ་བསལ་ཅངི༌།། ཞསེ་སགོས་ř་ིགǬང་འད་ིགང་ལས་འǂསོ་པ་ཡནི་ཞ་ེན། རགིས་Ž་ོལས། 
མངོན་ǹམ་དང་ནི་Əེས་ǹ་དཔག །ཞེས་སོགས་řི་གǬང་འདི་ལས་འǂོས་པ་དང༌། འǂོས་ǧལ་གǬང་འདིའི་
ťབས་ǹ་ƛོག་ག་ེཚīག་དནོ་བŹད་řི་Ʈམ་གཞག་ƻིར་བƟན་པ་དང༌། འ་ོན་དེ་Ɲརཡིན་ན། Əེས་དཔག་གི་ƛནེ་
གཏན་ཚīགས་ǅ་ེǇག་Ƙ་འཆད་ǧལ་ཇ་ིƝ་Ǆ་ཡནི་ཞེ་ན། དའེ་ིལན་ད་ེཉདི་Ɵནོ་པར་ǅདེ་པ་ལ་ƥངས་མ་ཐག་པའི་
གǬང་འད་ིǆང་བ་ཡནི་པའ་ིǀརི། 

 


